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9 時 0 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

（別添資料１）

事業所名 放課後等デイサービスすみれ大仁教室 支援プログラム（参考様式） 作成日

法人（事業所）理念 子ども一人ひとりの個性を大切にし、笑顔で安心して過ごせる環境を提供する。笑顔の連鎖を作り地域社会に貢献する。

支援方針

・安心、安全な環境の中で、笑顔で過ごせる関りを大切にする。
・成功体験を積み重ね、笑顔と自信につなげる。

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

本
人
支
援

・来所時の健康観察（検温、視診等）を実施し、健康状態の把握と異常の早期発見に努める。
・手洗い、うがい、排泄、食事など基本的生活習慣の定着を支援する。
・身の回りのこと（持ち物管理、片付け、着替え等）を自分で行えるよう支援する。

・体を動かす活動を取り入れ、基礎的な運動能力の向上を図る。
・バランスや体の使い方を意識した遊びを提供する。
・感覚の特性に配慮し、安心して活動できる環境を整える。

・発達段階に応じた課題を提供し、理解力や思考力を育てる。
・見通しを持てるように支援し、安心して行動できるようにする。
・気持ちや行動のコントロールができるよう関わる。

・発達段階に応じた言語支援を行う。
・自分の気持ちや要求を伝えられるよう支援する。
・相手とのやりとりを楽しめるよう関わる。

・他者との関りを楽しめるよう支援する。
・集団活動を通して社会性を育てる。
・ルールや約束を守ることを学べるよう関わる。

主な行事等

・季節に応じた行事（お花見、夏祭り、ハロウィン、クリスマス等）
・外出活動（公園、買い物体験など）

家族支援

・保護者との情報共有を行い、安心して利用できるよう支援する。
・子どもの成長や様子を伝える。 移行支援

・関係機関と連携し、円滑な移行を支援する。
・新しい環境に安心して適応できるよう支援する。
・必要な情報共有を行う。

地域支援・地域連携

・関係機関と連携し、子どもの支援体制を整える。
・地域資源を活用し、社会参加の機会を提供する。
・必要な情報共有を行う。

職員の質の向上

・職員研修を実施し、知識や技術の向上を図る。
・職員間で情報共有を行い、支援の質を高める。
・振り返りを行い、支援の改善につなげる。


